Tandvardsstodet

Vem anvander
abonnemangstandvard
och ar det lonsamt?

Narmare 780 000 personer betalar varje

manad en fast avgift for tandvard. Det kallas
abonnemangstandvard och var analys visar att
det kostar i genomsnitt 40 kronor mer i manaden,
jamfort med att betala per behandling. | Vastra
Gotaland tecknar nastan 20 procent av invanarna
abonnemang medan sex regioner inte langre
erbjuder avtal pa grund av brist pa behandlare.

Ett avtal om abonnemangstandvard erbjuds framst av Folktandvarden'
och kallas ofta Frisktandvardsavtal. Abonnemanget ar en forsékring som
skyddar patienten mot oférutsedda kostnader genom att patienten betalar
en fast manadsavgift for sin tandvard. Avgiften ska finansiera patienternas
behandlingsbehov inom ramen foér abonnemangssystemet och tacka
Folktandvardens utgifter for att administrera avtalen.

Innan avtalet tecknas gor tandlakaren en beddmning av patientens tander
for att uppskatta vilken vard patienten kan komma att behdva de tre
kommande aren. Manadsavgiftens storlek beror pa individens tandhalsa
men varierar ocksa mellan Folktandvarden i olika regioner. Vilka atgarder
som ingar i ett abonnemangsavtal skiljer sig nagot mellan olika regioner,
men till exempel undersokningar, halsoframjande atgéarder, lagningar

och enstaka kronor ingar alltid. Ett abonnemangsavtal ger ocksa ratt

till kostnadsfri akut tandvard i hela landet och patienten far ta med sig
abonnemanget vid flytt till ett annat lan.

Abonnemangsavtalen ar populara hos
Folktandvardens patienter
| december 2024 hade nastan 780 000 personer ett avtal om

abonnemangstandvard med Folktandvarden. Det &r 10 procent av
Sveriges befolkning dver 24 ar.2

1 Det finns ett fatal abonnemangsavtal dar vardgivaren &r privat men da de ar sa pass fa har vi valt att
endast undersoka Folktandvardens abonnemangstandvard.

2 Under 2024 hade barn och unga i Sverige fri tandvard till och med 23 ar.
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Forsakringskassan
Avdelningen fér ledningsstod
och analys

Korta analyser ar en rapportserie fran
Foérsakringskassan som presenterar
aktuell statistik och analys i ett kort
format. | slutet av rapporten finns
lankar om du vill lasa mer.

FK-nr: 116-46

Alder for fri tandvard
och tandvardsstod

Barn och unga i Sverige har
fran och med 1 januari 2025 fri
tandvard till och med det &r man
fyller 19 &r. Fran och med det

ar man fyller 20 ska man borja
betala hos tandlakaren och den
som &r forsakrad i Sverige kan
da fa statligt tandvardsstod.
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Det ar vanligare med abonnemangstandvard bland yngre &n bland aldre
personer. Hos 30-39 aringar var andelen med abonnemangstandvard allra
hogst. | den aldersgruppen hade 20 procent av kvinnorna och 16 procent
av mannen ett avtal 2024. | de aldre aldersgrupperna sjunker andelen som
tecknat avtal men i alla aldersgrupper ar det fler kvinnor &n méan som har
abonnemangstandvard. Det ar ocksa vanligare att personer med gymnasie-
eller eftergymnasial utbildning har abonnemangstandvéard an att personer
med grundskoleutbildning har det.

Andelar med abonnemangstandvard
utifran alder, utbildning och kén
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Andelen patienter med abonnemangstandvard
skiljer sig at mellan lanen

Andelen i befolkningen med abonnemangstandvard var 2024 hogst i
Vastra Gotalands, Kalmar och Sodermanlands lan. | Vastra Gotalands 1an
hade 20 procent av befolkningen ett pagaende abonnemang 2024.

Det ar mycket vanligt att fornya sitt avtal. | genomsnitt fornyades

88 procent av abonnemangsavtalen ytterligare tre ar dar sa var
mojligt. Boende i Uppsala, Varmland och Orebro lan var de som i hdgst
utstrackning fornyade sitt avtal.
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Om det statliga
tandvardsstodet

Det statliga tandvardsstodet
bestar av allmant och sarskilt
tandvardsbidrag samt ett
hogkostnadsskydd.

Det allménna tandvardsbidraget
ar 300 eller 600 kronor per

ar beroende pa alder och kan
sparas i tva ar. Det sarskilda
tandvardsbidraget ar

600 kronor per halvar men

kan inte sparas. Sarskilt
tandvardsbidrag ges till
patienter som har en viss
sjukdom eller en viss funktions-
nedsattning som innebar en risk
for férsamrad tandhalsa.

Hogkostnadsskyddet trader

in nar patienten kommer upp i
tandvardskostnader som har ett
sammanlagt referenspris pa

3 000 kronor eller mer under
ett ar.
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Sex regioner, daribland Gotland och flera av Norrlandslanen, erbjuder
dock inte langre abonnemangsavtal, detta pa grund av resursbrist
och prioritering av andra patientkategorier. Befintliga avtal galler tills

trearsperioden ar slut men férnyas inte.

Andel i lanet med abonnemang samt andel avtal dar patienten

valt att fortsitta med abonnemangstandvard

Vastra Gotalands lan
Kalmar lan
Sodermanlands lan
Varmlands lan
Uppsala lan
Orebro ldn

Skane lan
Kronobergs lan
Vasternorrlands lan*
Jonkopings lan
Hallands lan
Gavleborgs lan
Blekinge lan
Ostergdtlands lan
Stockholms lén
Jamtlands lan*
Vastmanlands lan
Vasterbottens lan*
Gotlands lan*
Dalarnas lan*
Norrbottens lan*

Riket

[l Andel (%) med abonnemang per 31 dec 2024 i befolkningen 24 ar och ldre

(o] 20 40 60

Andel (%) abonnemang som férnyats efter avtalets slut**

* Erbjuder inte langre nytecknande av abonnemang

** Andelsmattet dr berdknat utifran de patienter som hade méjlighet att nyteckna abonnemang, lan

100

dar vardgivaren ej langre erbjuder dr exkluderade fran den tidpunkt de upphdrde med nytecknande

Flest avtal tecknas i de lagre prisklasserna

Ungefar 75 procent av patienterna hade en manadskostnad under
150 kronor, dar prisintervallet 50-99 kronor var vanligast med over

290 000 abonnemang.
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99 | flera lan erbjuder
Folktandvarden
inte langre
abonnemangs-
tandvard pa grund
av resursbrist

Sa har vi raknat

Priset fér abonnemang har
stigit i takt med inflationen. Det
innebar att en patient som 2025
betalar 100 kronor per manad
for sitt abonnemang har battre
tandhélsa an en patient som
betalade lika mycket for 10 ar
sedan.

For att kunna gruppera
patienter med ungefar samma
tandhalsa utifran prisklass
har vi begransat oss till
abonnemang som tog slut
under 2017-2019, det vill sdga
innan coronapandemin. Vi har
utgatt fran vad patienten fick
betala for sitt abonnemang
per manad, efter att tand-
vardsbidrag réknats av.

Forsakringskassan



Antal avtal per prisgrupp
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Antal patienter per prisgrupp
@ Andel patienter som betalade mer for sitt abonnemang

Manga abonnemangsanslutna betalade mer an
vad de skulle gjort om de betalat per behandling

Om patienten inte hade haft ett abonnemang utan istéllet betalat per
behandling, vad blir prisskillnaden?

| 73 procent av abonnemangsavtalen blev abonnemangskostnaden hégre
jamfort med vad patienten hade fatt betala per behandling enligt vara
berakningar.? | genomsnitt betalade patienterna 40 kronor mer per manad.
Det blir ungefar 1400 kronor under en trearsperiod, vilket motsvarar
abonnemangsavtalens langd.

| 20 procent av abonnemangsavtalen betalade patienten minst 100 kronor
mer per manad i abonnemangskostnad an vad betalning per behandling
hade inneburit. Samtidigt sparade 10 procent minst 75 kronor i manaden
genom sitt abonnemang.

3 Under coronapandemin var det storre skillnader mellan vad en patient betalade for ett abonnemang och
vilken tandvard hen fick. 80 procent betalade mer for sitt abonnemang an vad de hade fatt betala per
behandling om man bara analyserar de abonnemang som startade 2020 och senare. Framst beror det
pa att patienterna gjorde farre besok, i synnerhet under perioderna med hégst smittspridning.

4 | praktiken ar det inte sjalvklart att patienten hade skt samma vard utan ett abonnemangsavtal som
med. Tandvardsbehov kan styra vilken betalmodell som véljs fran borjan och nar avtalet val ar tecknat
kan det paverka bade patientens benagenhet att soka vard och behovet av vard.

4/7 Tandvardsstddet, Korta analyser 2025:1

Sa har vi raknat

| denna analys utgar vi fran att
patienten hade fatt samma vard
som de fick som abonnenter
och jamfor deras kostnad

fér abonnemanget med

vad de skulle fatt betala per
behandling.* Analysen baseras
pa 2,6 miljoner abonnemang
som tecknades fran och med
2010 och avslutades senast
november 2024.

Patientens kostnad vid ett
abonnemangsavtal blir

avgiften for abonnemanget
minus tandvardsbidragen. Den
alternativa kostnaden patienten
hade haft om hen inte hade
haft abonnemang bygger pa att
vardgivarens pris for en atgard
hade varit fem procent 6ver
referenspriset, detta enligt en
tidigare analys av Forsakrings-
kassan (Hogkostnadsskydd

for tandvard, Korta analyser
2022:6). Darefter har kostnaden
reducerats med de tandvards-
bidrag som patienten haft
tilldelad.

Om patienten hade kostnader
over 3 000 kronor under

ett ar har vi dven raknat av
det hdgkostnadsskydd som
patienten skulle fatt om

hen betalat per behandling.
Samtliga berékningarna
bygger pa den vard som
Folktandvarden rapporterat till
Forsakringskassan.

Forsakringskassan



| figuren pa sida 4 ser vi att patienter med abonnemang som kostar 100 -
299 kronor per manad &r en grupp dar en nagot lagre andel betalar mer

for sitt abonnemang an vad de fatt betala per behandling.® For avtalen

med en manadsavgift dver 300 kronor per manad, och framfoérallt for de
relativt fa avtal dar patienten betalade 6ver 400 kronor per manad, skulle
det for manga varit billigare att betala per behandling. Bland annat eftersom
det hade gett dem hogkostnadsskydd vilket de inte har ratt till med
abonnemangsavtal.

Yngre betalade oftare mer for ett abonnemang an
vad de skulle gjort om de betalat per behandling

Det var oftare mindre Idbnsamt for yngre patienter att teckna abonnemang i
jamforelse med aldre. Bland patienter i aldern 20-29 ar var det 77 procent
som betalade mer i abonnemangskostnad &n vad de hade gjort om de
betalat per behandling istallet. | aldersgruppen 60-69 ar var motsvarande
andel 62 procent. De aldre har forvisso en hogre abonnemangskostnad,
men har ocksé storre behov och far mer tandvard an de yngre patienterna.
Det finns ocksa mindre skillnader utifran utbildningsniva. Fram till
sextiodrsaldern ar det en ndgot hdgre andel av dem med eftergymnasial
utbildning som betalar mer for sitt abonnemang an per behandling, i
jamfdrelse med de andra utbildningsgrupperna. Darefter blir ménstret det
motsatta.

Andel patienter som betalade mer for sitt abonnemang
an per behandling
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5 Uppdelningen efter prisklass bygger ater pa abonnemang som I6pte ut under 2017-2019.
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99 Det var oftare

mindre lonsamt
for yngre patienter
att teckna
abonnemang i
jamforelse med
aldre

Tandvardsbidragen och
hégkostnadsskydd med
olika betalmodeller

Allmant och sarskilt tandvards-
bidrag kan anvéndas for att
betala tandvardskostnader,
oavsett om man har
abonnemang eller ej.

Vid abonnemang betalar
patienten en fast summa

varje manad i tre ar. For
patienter som tecknat avtal om
abonnemangstandvard utgar
ingen statlig subvention i form
av hogkostnadsskydd.

Den som inte har ett
abonnemang betalar en avgift
efter varje undersdkning

eller behandling. Den har
betalformen berattigar till
hoégkostnadsskydd nér
kostnaden Gverstiger ett visst
belopp.
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Abonnemangstandvard: férdelar och nackdelar?

Abonnemangstandvard ar vanligt bland Folktandvardens patienter och
fungerar som en forsakring, den skyddar patienter mot oférutsedda
kostnader under avtalstiden. Fér manga patienter ar det formodligen en
trygghet att veta att man inte kommer att behéva betala mer an en viss
summa per manad for sin tandvard. Aven om det i var jamférelse ser ut
som att manga patienter hade kunnat spara en del pengar pé att betala
per behandling istallet.

Trots att man kanner till den exakta kostnaden for sin tandvard nar

man betalar med abonnemang kan det vara svart att vardera den
tandvard man far inom ramen for abonnemanget och jamfora med

vad det istéllet hade kostat att betala per behandling. Myndigheten fér
vard- och omsorgsanalys har visat att patienter ofta efterfragar mer
information om kostnader och olika behandlingsalternativ (Tala om

tander, 2022). | samma rapport visar de ocksa att ungefar 20 procent av
patienterna inte kanner till tandvardsbidragen och 25 procent inte kanner
till det hdgkostnadsskydd som finns inom tandvarden. Utan den kunskapen
ar det &nnu svarare att jamfora kostnader och fatta informerade beslut om
olika betalningsalternativ.

Vi kan inte uttala oss om héalsoeffekterna av abonnemangstandvard

for patienterna. Vi ser dock att de flesta abonnemangspatienter
besoker tandvarden nagon gang under avtalstiden. Endast i 3,5 procent
av avtalen gjordes inga besok alls. Det kan jamforas med statistik fran
Socialstyrelsen som visar att 26,8 procent av befolkningen inte besokte
tandvarden alls under perioden 2021-2023¢. Forskning inom tandhalsa
visar att regelbunden kontakt med tandvarden framjar tandhalsan, vilket
skulle kunna tala for att abonnemangstandvard ger béttre tandhélsa

om det medfor att fler patienter besoker tandvarden mer regelbundet.
Studier pa patienter i Vastra Gotalandsregionen har ocksa visat att
abonnemangspatienter fick fler férebyggande atgarder och behovde farre
reparativa atgarder an en patientgrupp med liknande egenskaper som
betalade per behandling (Andas och Hakeberg, 2016).

| flera lan erbjuder Folktandvarden inte langre abonnemangstandvard pa
grund av resursbrist, trots att det verkar vara en popular betalmodell for
patienterna. Det skulle pa sikt kunna medfora samre tandhalsa for patienter
i dessa lan om det innebar att patienterna mer séllan kommer att bestka
tandvarden.

6 Da ar ar 2021 visserligen ett ar dar flera covid-19 restriktioner fortfarande gallde.
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99 Forskning inom

tandhalsa visar
att regelbunden
kontakt med
tandvarden framjar
tandhalsan, vilket
skulle kunna tala
for att abonne-
mangstandvard
ger battre
tandhalsa om det
medfor att fler
patienter besoker
tandvarden mer
regelbundet
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Viktigaste resultaten

Abonnemangstandvard ar en popular betalmodell bland
Folktandvardens patienter och 88 procent forlanger sitt avtal
nar det gamla I6per ut.

Hur manga som véljer att betala via abonnemang skiljer sig at
mellan olika lan. | Vastra Gotalands lan betalar nastan 20 procent av
invanarna med abonnemang, i Vastmanlands lan ar det 2 procent.

Sex lan har slutat erbjuda nya abonnemang pa grund av resursbrist
och prioritering av andra patientgrupper.

73 procent av abonnemangsavtalen var dyrare an vad patienten fatt
betala per behandling. De som har de hogsta manadsavgifterna for
sitt abonnemang &r de som oftast betalar mer for abonnemanget an
vad de fatt betala per behandling.

Det ar framst kvinnor, yngre och personer med eftergymnasial-
utbildning som véljer att teckna abonnemang. Det &r ockséa dessa
grupper som oftast betalar mer i abonnemangskostnad &n vad de
hade fatt betala per behandling.

Abonnemangspatienter besoker tandvarden i storre utstrackning an
patienter i allmanhet.
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