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0771-524 524 
www.forsakringskassan.se

Ansökan 
Särskild ersättning för kostnader 
i samband med aktiviteter

1 (2)

Personnummer

Skicka blanketten till

Försäkringskassans inläsningscentral 

839 88 Östersund

1. Du som ansöker
Förnamn och efternamn Personnummer (12 siffror)

Utdelningsadress Postnummer och ort

2. Dina aktiviteter i Min plan
Jag deltar i följande aktiviteter i Min plan Från och med (datum) Till och med (datum)

50
30

01
04

3. Kostnader i samband med aktiviteterna

Kostnaderna kan till exempel gälla resor, idrottsaktiviteter, kursavgifter, anmälningsavgifter eller studiematerial. 
Du behöver skicka med kvitton som visar vilka kostnader du har haft i samband med dina aktiviteter.

Vem anordnar aktiviteten? Typ av kostnad (t.ex. gymkort, 
kursavgift eller kurslitteratur)

Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto

Jag har kostnader för resor 
till och från aktiviteten

Typ av kostnad (t.ex. månads- 
kort, biljett, resa med egen bil)

Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto

Vem anordnar aktiviteten? Typ av kostnad (t.ex. gymkort, 
kursavgift eller kurslitteratur)

Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto

Jag har kostnader för resor 
till och från aktiviteten

Typ av kostnad (t.ex. månads- 
kort, biljett, resa med egen bil)

Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto

Vem anordnar aktiviteten? Typ av kostnad (t.ex. gymkort, 
kursavgift eller kurslitteratur)

Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto

Jag har kostnader för resor 
till och från aktiviteten

Typ av kostnad (t.ex. månads- 
kort, biljett, resa med egen bil)

Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto

Vem anordnar aktiviteten? Typ av kostnad (t.ex. gymkort, 
kursavgift eller kurslitteratur)

Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto

Jag har kostnader för resor 
till och från aktiviteten

Typ av kostnad (t.ex. månads- 
kort, biljett, resa med egen bil)

Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto

www.forsakringskassan.se
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2 (2)Personnummer

3.a Får du eller har du begärt ersättning för dessa kostnader från annat håll?

Ja Nej

4. Kontouppgifter

Anmäl ditt konto till oss
Det snabbaste och säkraste sättet att få utbetalningar från Försäkringskassan är att anmäla ett bankkonto  
där vi kan sätta in pengarna. Kontot måste vara ditt eget. Om du har e-legitimation (BankID) kan du anmäla  
ditt konto via Mina sidor. Om du saknar möjlighet att anmäla konto via Mina sidor kan du använda blanketten  
Anmälan om konto (5605). 

5. Underskrift
Jag försäkrar på heder och samvete att uppgifterna i blanketten är riktiga och fullständiga. När uppgifterna förändras måste 
jag meddela Försäkringskassan.
Jag vet att det är straffbart att lämna felaktiga uppgifter, att utelämna något eller att inte meddela Försäkringskassan när 
uppgifterna jag lämnat förändras.
Datum Namnteckning Telefon 

Läs mer om Försäkringskassans behandling av personuppgifter på forsakringskassan.se.

Skicka med kvitton
Du behöver skicka med kvitton som visar vilka kostnader du har haft i samband med dina aktiviteter. Tejpa 
kvittona på ett A4-papper och skriv ditt personnummer högst upp på papperet. 

50
30

02
04


FK 5030 (014 F 003) Fastställd av Försäkringskassan
C:\temp\svart_ram60nya.tif
Försäkringskassans logotyp
0771-524 524
www.forsakringskassan.se
Försäkringskassans logotyp
AnsökanSärskild ersättning för kostnaderi samband med aktiviteter
1 (2)
Personnummer
Skicka blanketten till
Försäkringskassans inläsningscentral 
839 88 Östersund
C:\temp\finns som e-tjänst-ikon 2_1.png
Finns som e-tjänst på Mina sidor
1. Du som ansöker
Förnamn och efternamn
Personnummer (12 siffror)
Utdelningsadress
Postnummer och ort
2. Dina aktiviteter i Min plan
Jag deltar i följande aktiviteter i Min plan
Jag deltar i följande aktivitet/aktiviteter enligt plan under tiden från och med - till och med
Från och med (datum)
Jag deltar i följande aktivitet/aktiviteter enligt plan under tiden från och med - till och med
Till och med (datum)
Jag deltar i följande aktivitet/aktiviteter enligt plan under tiden från och med - till och med
50300104
3. Kostnader i samband med aktiviteterna
Kostnaderna kan till exempel gälla resor, idrottsaktiviteter, kursavgifter, anmälningsavgifter eller studiematerial. Du behöver skicka med kvitton som visar vilka kostnader du har haft i samband med dina aktiviteter.
Vem anordnar aktiviteten?
Typ av kostnad (t.ex. gymkort, kursavgift eller kurslitteratur)
Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto
Jag har kostnader för resor till och från aktiviteten
Typ av kostnad (t.ex. månads- kort, biljett, resa med egen bil)
Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto
Vem anordnar aktiviteten?
Typ av kostnad (t.ex. gymkort, kursavgift eller kurslitteratur)
Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto
Jag har kostnader för resor till och från aktiviteten
Typ av kostnad (t.ex. månads- kort, biljett, resa med egen bil)
Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto
Vem anordnar aktiviteten?
Typ av kostnad (t.ex. gymkort, kursavgift eller kurslitteratur)
Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto
Jag har kostnader för resor till och från aktiviteten
Typ av kostnad (t.ex. månads- kort, biljett, resa med egen bil)
Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto
Vem anordnar aktiviteten?
Typ av kostnad (t.ex. gymkort, kursavgift eller kurslitteratur)
Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto
Jag har kostnader för resor till och från aktiviteten
Typ av kostnad (t.ex. månads- kort, biljett, resa med egen bil)
Kostnad (kronor)
Jag skickar med kvitto
2 (2)
Personnummer
3.a Får du eller har du begärt ersättning för dessa kostnader från annat håll?
Ja
Nej
4. Kontouppgifter
Anmäl ditt konto till oss
Det snabbaste och säkraste sättet att få utbetalningar från Försäkringskassan är att anmäla ett bankkonto  där vi kan sätta in pengarna. Kontot måste vara ditt eget. Om du har e-legitimation (BankID) kan du anmäla  ditt konto via Mina sidor. Om du saknar möjlighet att anmäla konto via Mina sidor kan du använda blanketten  Anmälan om konto (5605). 
5. Underskrift
Jag försäkrar på heder och samvete att uppgifterna i blanketten är riktiga och fullständiga. När uppgifterna förändras måste jag meddela Försäkringskassan.
Jag vet att det är straffbart att lämna felaktiga uppgifter, att utelämna något eller att inte meddela Försäkringskassan när uppgifterna jag lämnat förändras.
Datum
Namnteckning
Telefon 
Läs mer om Försäkringskassans behandling av personuppgifter på forsakringskassan.se.
Skicka med kvitton
Du behöver skicka med kvitton som visar vilka kostnader du har haft i samband med dina aktiviteter. Tejpa kvittona på ett A4-papper och skriv ditt personnummer högst upp på papperet. 
50300204
11.0.0.20130303.1.892433.887364
Försäkringskassan
Ansökan Särskild ersättning för kostnader i samband med aktiviteter
11.0.0.20130303.1.892433
	Personnumret fylls i automatiskt när du fyller i fältet med personnummer som kommer efter fältet för förnamn och efternamn under punkt 1 Du som ansöker: 
	Punkt 1. Du som ansöker Förnamn och efternamn : 
	Utdelningsadress: 
	Postnummer och ort: 
	Punkt 2. Dina aktiviteter i Min plan. Jag deltar i följande aktiviteter i Min plan. Du kan fylla i uppgifter för fler aktiviteter. Totalt tre. Det här är aktivitet ett: 
	Från och med (datum) skriv in eller välj kalendern med nedåtpilen Det här är aktivitet i min plan ett: 
	Till och med (datum).  Det här är aktivitet i min plan ett: 
	 Jag deltar i följande aktiviteter i Min plan. Du kan fylla i uppgifter för fler aktiviteter. Totalt tre. Det här är aktivitet två: 
	Från och med (datum).  Skriv in eller välj kalendern med nedåtpilen Det här är aktivitet i min plan två: 
	Till och med (datum).  Det här är aktivitet i min plan två: 
	Jag deltar i följande aktiviteter i Min plan. Du kan fylla i uppgifter för fler aktiviteter. Totalt tre. Det här är aktivitet tre: 
	Från och med (datum). Skriv in eller välj kalendern med nedåtpilen  Det här är aktivitet i min plan tre: 
	Till och med (datum).  Det här är aktivitet i min plan tre: 
	Punkt 3. Kostnader i samband med aktiviteterna. Vem anordnar aktiviteten? Du kan fylla i uppgifter för fler aktiviteter. Totalt fyra. Det här är aktivitet ett: 
	Typ av kostnad. Till exempel gymkort, kursavgift eller kurslitteratur. Det här är aktivitet ett: 
	Kostnad, kronor. Det här är aktivitet ett: 
	Jag skickar med kvitto. Det här är aktivitet ett: 0
	Jag har kostnader för resor till och från aktiviteten. Det här är aktivitet ett: 0
	Typ av kostnad. Till exempel månadskort, biljett, resa med egen bil. Det här är aktivitet ett: 
	Kostnad, kronor. Det här är aktivitet ett: 
	Jag skickar med kvitto. Det här är aktivitet ett: 0
	Kostnader i samband med aktiviteterna. Vem anordnar aktiviteten? Du kan fylla i uppgifter för fler aktiviteter. Totalt fyra. Det här är aktivitet två: 
	Typ av kostnad. Till exempel gymkort, kursavgift eller kurslitteratur. Det här är aktivitet två: 
	Kostnad, kronor. Det här är aktivitet två: 
	Jag skickar med kvitto. Det här är aktivitet två: 0
	Jag har kostnader för resor till och från aktiviteten. Det här är aktivitet två: 0
	Typ av kostnad. Till exempel månadskort, biljett, resa med egen bil. Det här är aktivitet två: 
	Kostnad, kronor. Det här är aktivitet två: 
	Jag skickar med kvitto. Det här är aktivitet två: 0
	 Kostnader i samband med aktiviteterna. Vem anordnar aktiviteten? Du kan fylla i uppgifter för fler aktiviteter. Totalt fyra. Det här är aktivitet tre: 
	Typ av kostnad. Till exempel gymkort, kursavgift eller kurslitteratur. Det här är aktivitet tre: 
	Kostnad, kronor. Det här är aktivitet tre: 
	Jag skickar med kvitto. Det här är aktivitet tre: 0
	Jag har kostnader för resor till och från aktiviteten. Det här är aktivitet tre: 0
	Typ av kostnad. Till exempel månadskort, biljett, resa med egen bil. Det här är aktivitet tre: 
	Kostnad, kronor. Det här är aktivitet tre: 
	Jag skickar med kvitto. Det här är aktivitet tre: 0
	Kostnader i samband med aktiviteterna. Vem anordnar aktiviteten? Du kan fylla i uppgifter för fler aktiviteter. Totalt fyra. Det här är aktivitet fyra: 
	Typ av kostnad. Till exempel gymkort, kursavgift eller kurslitteratur. Det här är aktivitet fyra: 
	Kostnad, kronor. Det här är aktivitet fyra: 
	Jag skickar med kvitto. Det här är aktivitet fyra: 0
	Jag har kostnader för resor till och från aktiviteten. Det här är aktivitet fyra: 0
	Typ av kostnad. Till exempel månadskort, biljett, resa med egen bil. Det här är aktivitet fyra: 
	Kostnad, kronor. Det här är aktivitet fyra: 
	Jag skickar med kvitto. Det här är aktivitet fyra: 0
	 Nej. : 
	Punkt 5. Underskrift. Datum -Skriv in eller välj kalendern med nedåtpilen: 
	Namnteckning. Fältet för underskrift fylls i efter utskrift av blanketten.: 
	Telefon: 



